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Title V Block Grant: Beca de Salud Maternal e Infantil 
 

 

Preguntas Frecuentes 

¿Qué es el Title V Block Grant (Beca de Salud Maternal e Infantil)? 

El Title V Block Grant también conocida como beca de salud Maternal e Infantil (siglas en ingles MCH).  Es una beca 

del gobierno federal que provee aproximadamente 12 millones de dólares para apoyar programas en Louisiana que 

ayuden a mejorar la salud de mujeres, niños, adolescentes y familias en toda Louisiana.  Para el estado poder recibir 

esta beca, se le requiere una contribución de sus fondos de igual cantidad. Louisiana provee $3 adicionales por cada 

$4 que el gobierno federal concede.  Se requiere que se someta un formulario para aplicar y un reporte anual todos 

los años.  Adicionalmente, se requiere que el programa de título V realice una evaluación de necesidades a nivel 

estatal cada 5 años. 
 

¿Que apoya la beca de Salud Maternal (MCH) en Louisiana? 

La beca de Salud Maternal e Infantil título V (MCH) apoya programas y actividades alrededor del estado y promueve 

la salud y el  bienestar de mujeres en edad de procrear, mujeres embarazadas, infantes, niños, adolescentes y niños y 

jóvenes con cuidados especiales de salud.  La beca de título V (MCH) da fondos a servicios de salud, promueve 

educación de salud, las monitorea y la evalúa, desarrolla pólizas y entrenamiento profesional. 
 

¿Quién puede aplicar para la beca de título V (MCH)? 

Cada estado tiene una división en su sistema de salud que aplica para esta beca.  En Louisiana, el Departamento de 

Salud y Hospitales (siglas en ingles DHH) – La Oficina de Salud Pública (siglas en ingles OPH), La Oficina de Salud de 

Familia (siglas en ingles BFH) y el programa Especial de Salud de Niños (siglas en ingles CSHS ) pueden aplicar. 
 

¿Por qué es tan importante el apoyo del Título V al Programa de Salud Maternal y Niños (MCH)? 

Los servicios de MCH son importantes porque ayudan a identificar y abordar las necesidades de salud de las mujeres 

en edad de procrear, embarazadas, infantes, niños, adolescentes y jóvenes con necesidades especiales de cuidado de 

salud. 
 

¿Cómo el estado determina sus prioridades? 

Cada 5 años se requiere que el estado realice una evaluación de necesidades a nivel estatal.  Este año es el comienzo 

de un nuevo ciclo de 5 años lo cual incluye el proceso de identificar las necesidades y los resultados de salud 

deseados por el estado de la población Maternal e Infantil.  Este año es único también porque la aplicación de la beca 

fue transformada a un nivel federal con más énfasis en ejecución y responsabilidad.  Basados en los resultados de la 

evaluación de este año, el estado ha identificado prioridades de manera de asistir a las necesidades de la población 

Materno –Infantil (MCH) lo cual guiará el uso de los fondos del estado.   
 

¿Cuál es el fondo que se aplicará en el 2016? 

El estado aplicará aproximadamente $11.9 millones en el fondo federal del Title V en el 2016. 
 

¿Cómo puedo compartir mis ideas, comentarios y sugerencias? 

Sugerencias, ideas y comentarios son bienvenidos. Por favor vaya a https://www.surveymonkey.com/r/TitleVLA2015. 

 

https://www.surveymonkey.com/r/TitleVLA2015
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Acerca de las Agencias que Administran la Beca de Salud Maternal e Infantil 
 
 

Acerca de la Oficina de Salud Familiar (BFH) 

La oficina de Salud Familiar (BFH) del Departamento de Salud y Hospitales de Louisiana (DHH), Oficina de Salud 
Pública (OPH) supervisa los programas que trabajan para asegurar que las mujeres embarazadas, mujeres en edades 
de procrear, infantes, niños, jóvenes y familias de Louisiana tienen acceso a un cuidado primario y preventivo de 
calidad. 
 
La Oficina de Salud Familiar trabaja a través de equipos para promover salud óptima al: 

 Proveer datos que son fidedignos para monitorear salud y bienestar, programas y pólizas públicas. 

 Servicios preventivos y educacionales que están fundados en las experiencias y evidencias para promover 
salud y bienestar óptimo. 

 Pólizas e iniciativas educacionales para mejorar el acceso a servicios médicos, de salud mental y de apoyo, y 
para mejorar la salud de la comunidad. 

 Asociación con comunidades, gobierno, y academias para avanzar en metas comunes. 
 

Acerca del Programa de Niños y Jóvenes con Necesidades Especiales de Cuidado de Salud (CYSHCN) 

Los programas del Titulo V de Niños y Jóvenes con Necesidades Especiales de Cuidado de Salud (CYSHCN) del 
Departamento de Salud y Hospitales y de la Oficina de Salud Publica, trabajan para asegurar que este programa tiene 
acceso a los servicios designados para minimizar sus discapacidades y maximizar las probabilidades de disfrutar una 
vida independiente y autosuficiente. 
 
El programa de CYSHCN funciona a través de los esfuerzos de cuatro programas para proporcionar: 

 Evaluación del recién nacido, diagnostico y manejo de ciertas condiciones genéticas y perdida de audición 

 Defectos de Nacimiento monitorea y da educación preventiva 

 Detección del Plomo, manejo e investigaciones del ambiente 

 Clínicas sub especializadas y servicios de coordinación de cuidado para CYSHCN 

 Ayuda a los doctores primarios a proveer un cuidado coordinado y centrado en la familia para CYSHCN 
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Prioridades en Louisiana 
 
 

Las necesidades prioritarias en Louisiana listadas abajo se decidieron a través de un proceso que comenzó con la 
evaluación de la Beca de Título V del 2014-2015.  La evaluación de necesidades incluye datos tanto cuantitativa 
(números) como cualitativa (conversaciones).  Los indicadores de los datos de salud  maternal y de niños fueron 
analizados, contados, clasificados a nivel estatal y regional.  El análisis cuantitativo proveyó una guía para las 
conversaciones (grupos de trabajo) que fueron realizados en 9 regiones del estado.  Estos resultados se resumieron y 
fueron presentados por los líderes de las agencias de BFH y CYSHCN a los MCH usuarios.  Se facilitó las 
conversaciones entre los empleados de las agencias y los usuarios de MCH informaron las necesidades prioritarias. 
 
Las necesidades prioritarias de Louisiana están descritas a continuación:  

 Asegurar un sistema de detección y vigilancia que sea de alto nivel para el programa Maternal e Infantil 
(MCH) 

 Mejorar el acceso a cuidado primario de calidad, salud reproductiva, y servicios de clínicas especializadas 
incluyendo coordinación de cuidados. 

 Mejorar el apoyo de salud mental y social, con un enfoque en el bienestar del niño y la familia y la capacidad 
para adaptarse 

 Mejorar la habilidad de los sistemas de cuidado para servir y apoyar a los niños, adolescentes y CYSHCN en su 
transición. 

 Reforzar las capacidades de los niveles locales para promover y proteger la salud y el bienestar de los niños, 
quienes los cuidan y sus familias. 

 Tener un entendimiento avanzado de las causas que producen diferencias en los resultados de MCH y 
CYSHCN y valientemente trabajar en función de que no hayan diferencias. 

 Activamente contratar jóvenes y familias, de esa manera construir líderes a nivel local a través del estado. 
 

Medidas de Rendimiento de Louisiana 

 
 

Uno de los cambios más importantes de la Beca del Título V es que los estados ahora tienen que desarrollar un plan 
de acción específico en base a ciertas medidas de rendimiento a nivel nacional (NPM) y medidas de rendimiento a 
nivel estatal (SPM).  Esos planes serán desarrollados en el próximo año.  Abajo hay un resumen de las medidas de 
rendimiento que  la Beca del Título V MCH de Louisiana espera mejorar. 
 
Medidas de Rendimiento Nacional (NPM) 
Hay 15 medidas de rendimiento nacional de la que se puede escoger, y se le requiere a los estados que seleccionen 8.  
Se les requiere a los estados que seleccionen por lo menos una NPM de cada una de las “principales” enumeradas 
abajo: 

 

Salud de la Mujer/Maternal:  

 Incrementar el porcentaje de mujeres que fueron a una cita médica preventiva (NPM 1) 
 

Perinatal/Salud Infantil: 

 Incrementar el porcentaje de infantes que han sido amamantados y el porcentaje de infantes que han sido 
amamantados hasta los 6 meses exclusivamente (NPM 4) 

 Incrementar el porcentaje de infantes que los ponen a dormir en su espalda (boca arriba) (NPM 5) 
 

Salud de Niños: 

 Incrementar el porcentaje de niños entre las edades de 10-71 meses, que reciben una evaluación de 
desarrollo usando la herramienta de parent-completed screening (NPM 6) 
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Salud de los Adolecentes: 

 Incrementar el porcentaje de los adolescentes, entre las edades de 12-17 que hacen una cita médica 
preventiva en el último año (NPM 10) 

 
Niños y Jóvenes con necesidades especiales de Salud: 

 Incrementar el porcentaje de niños con o sin necesidades especiales que tienen un médico primario (NPM 
11) 

 Incrementar el porcentaje de adolescentes con o sin necesidades especiales de salud que recibieron los 
servicios necesarios para hacer su transición al cuidado de salud para adultos (NPM 12) 

 

Durante el transcurso de su vida: 

 Incrementar el porcentaje de niños de 0-17 años de edad que tengan un seguro adecuado (NPM 15) 
 

Medidas de Rendimiento del Estado (SPM) 

Los estados pueden establecer hasta 5 medidas de rendimiento adicionales.  Las necesidades prioritarias de 
Louisiana (descritas en las paginas 2-3) resaltan algunas áreas importantes donde se necesita hacer más trabajo más 
allá de Nomas.  Durante el próximo año, los programas de  BFH y el CYSHCN seleccionaran medidas de rendimiento 
únicas para las necesidades de Louisiana. 
 

¿Que apoya la Beca del Título V en Louisiana? 

 
 

En el transcurso del el próximo año, los programas de BFH y CYSHCN estarán trabajando juntos para desarrollar un 

plan de acción basado en las medidas de rendimiento a nivel nacional (NPMs) y las medidas de rendimiento a nivel 

estatal (SPMs) y las necesidades prioritarias. Muchas de las actividades y programas que la beca apoya en estos 

momentos continuaran, pero alguna de ellas pueden que cambien o mejoren para apoyar las metas de las medidas 

de rendimiento a nivel nacional. A continuación un resumen de los programas y actividades que ahora tenemos. 

 
Datos para apoyar la Acción 

Los programas de BFH y CYSHCN juntaran, enlazaran, analizaran e interpretaran los datos relacionados a la salud de 

la mujer, niños y familias para: 

 Monitorear la salud y el bienestar de las mujeres de Louisiana, los niños y familias 

 Un programa de planificación y evaluación 

 Informar de otras pólizas e iniciativas de salud 

 Evaluar la efectividad, accesibilidad y calidad de los servicios de salud 

 Apoyar a las investigaciones de salud publica 

 Traducir los datos objetivos para informar de las acciones 

 
Las actividades y los proyectos incluyen: 

 Monitoreo de MCH de mortalidad y resumen: A nivel estatal y regional BFH identifica y resume las muertes 

inesperadas de mujeres que embarazadas y que acaban de dar a luz, fetales/infantes y de niños para identificar 

factores de riesgos y oportunidades de prevención. 

 Monitoreo de la Salud Publica y seguimientos: Sistemas activos están en su lugar para identificar y monitorear las 

experiencias de la mujer antes, durante y después del embarazo (Louisiana Pregnancy Risk Assessment 

Monitoring System; Louisiana Birth Defects Monitoring Network); examen de audición al recién nacido y 
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referencias a tiempo a servicios (Louisiana Early Hearing detection and Intervention).  Los datos son usados para 

informar de pólizas, programas y actividades de prevención y proveer conexión a los recursos. 

 Vinculación de datos y Análisis: Los epidemiologuitas analizan  e interpretan los datos para monitorear la salud y 

ayudar con programas, planificación, evaluación y desarrollo de pólizas.  Los datos incluyen: Registros Vitales 

(nacimientos y muertes), Medicaid, WIC, de altas de los hospitales, evaluación de los recién nacidos, defectos de 

nacimiento, STD/VIH, y otra información de las comunidades tales como el Censo de Estados Unidos. 

 Traducción de los Datos: Hojas informativas, charlas, reportes y presentaciones son creadas para resaltar las 

áreas de salud que preocupan; y los análisis especiales son realizados cuando son solicitados.  Esto puede ser 

acezado en: www.PartnersForHealthyBabies.org/provider/data 

  

Educación de Salud y Promoción 

Los programas de BFH y CYSHCN proveen comunicación de salud, educación, y promoción para mejorar los 
resultados al: 

 Proveer conexiones a información y recursos a través de líneas de ayuda y páginas de internet 

 Proveer actividades educativas fundadas en las mejores prácticas (experiencias) y teoría 

 Identificar los problemas de la comunidad y del sistema para mejorar los resultados de la salud 

 Facilitar acciones a nivel de comunidades y sistema 

 Proveer programas avanzados innovadores 
 
Actividades y proyectos incluyen: 

 Campañas de Información Pública: BFH coordina campañas de mercadeo social a nivel estatal para promover 
comportamientos saludables que reduzcan la mortalidad infantil.  Este esfuerzo incluye promover la línea gratis 
de ayuda (1800-251-BABY 92229)) y las páginas de internet que la apoya (PartnersForHealthyBabies.org y 
AliadosParaBebesSanos.org), educación para dormir de una manera segura y recursos; y conexiones a recursos 
de agencias asociadas como text4baby. 

 Grupos de Acción Comunitaria: Alrededor de Louisiana, socios de la comunidad están activamente trabajando 
con BFH para resolver situaciones de salud maternal y de niños.  En las parroquias de Acadia, Vermilion y 
Lafayette, el programa de vínculo de acción para las necesidades insatisfechas de la salud de los niños (Proyecto 
LAUNCH) está trabajando para asegurar que todos los niños de 0-8 alcancen los hitos emocionales, de salud 
mental, física y cognitiva.  A través del estado, nueve coordinadores regionales de MCH lideran, desarrollan y 
mantienen relación activa con los asociados comunitarios para trabajar en medidas de prevención para las causas 
de muerte fetal, infantil y de niños en las regiones.  El programa de salud reproductivo de BFH (siglas in ingles 
RHP) también tiene una junta directiva activa que ayuda a informar las estrategias que mejoren la calidad y la 
disponibilidad de servicios.  BFH está trabajando para establecer Cafés Comunitarios alrededor del estado para 
escuchar de las personas y cuan satisfechas están con los servicios y si cumplimos con sus necesidades. 

 Educación y Prevención para la Salud: El Título V apoya los esfuerzos educacionales para mejorar la salud de los 
niños de Louisiana, incluyendo los programas de Hogares Salubres, Prevención de envenenamiento por causa del 
plomo, prevención de embarazos en la adolescencia y prevención de violencia sexual. 

 

Servicios de Salud en Clínicas de Salud 
Los programas de BFH y CYSHCN proveen servicios de salud a la comunidad para mejorar los resultados de salud al: 

 Proveer servicios clínicos de calidad 

 Proveer actividades educativas basadas en las mejores prácticas y teoría 

 Conectando a las personas con los recursos 
 

  

http://www.partnersforhealthybabies.org/provider/data
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Servicios de Clínicas de Salud 

Las actividades y proyectos incluyen:  

 Servicios de Salud Preventiva: Servicios clínicos generales y especializados son apoyados a través de Unidades de 
Salud de la parroquia (PHU) y otros contratos.  El programa de Salud Reproductiva (RHP) ofrece servicios de salud 
reproductiva completa para las mujeres, hombres y adolescentes. 

 Servicios de Clínicas Especializadas: El Servicio de Servicios Especiales de Niños (CSHS) provee cuidado de salud, 
coordinación de cuidado y apoyo a las familias con niños con discapacidades que cumplen los requerimientos 
financieros y médicos.  CSHS también apoya a clínicas privadas para estos niños para proveer un cuidado más 
completo y coordinado.  Las Clínicas Genéticas están disponibles para los niños que son diagnosticados con 
condiciones metabólicas u otras condiciones hereditarias y las Clínicas de Células Falciformes refieren a los niños 
con enfermedades de las células a un hematólogo y conecta estos pacientes con recursos para mejorar el acceso 
a los servicios necesarios como educación, coordinación de cuidado y transporte. 

 Evaluaciones: Los programas de Genética ayudan a asegurar que los niños son evaluados para ciertas 
enfermedades al nacer y reciben el tratamiento necesario.  Para una lista de condiciones y desordenes de salud, 
por favor visite http://new.dhh.louisiana.gov/index.cfm/page/485. 

 

Apoyo a los Servicios de Salud 

Las actividades y proyectos incluyen:  

 Programas de visitas al hogar: BFH implementa el programa de visitas al hogar.  El programa de Enfermera-
Familia (NFP) es ofrecido a nivel estatal y el de Padres como Maestros (PAT) están en ciertas parroquias en la 
regiones de Shreveport y Monroe.  El programa de Enfermera-Familia (NFP) une enfermeras registradas con 
madres primerizas, de bajos recursos y que están en las primeras 28 semanas de gestación.  Las familias reciben 
servicios de visitas intensivas hasta que el cumpleaños número 2 del niño.  Padre como Maestros (PAT) une a 
educadores entrenados con mujeres embarazadas con bajos recursos, y familias con niños pequeños. Las familias 
reciben servicios en sus hogares y en sesiones de grupo comunitarias desde que están embarazadas hasta 
kindergarten. 

 Salud Mental: BFH apoya servicios perinatales limitados y salud mental de infantes, incluyendo evaluación y 
tratamiento para la depresión perinatal, dolor y pérdida e intervención en momentos de crisis para niños y 
familias que han experimentado violencia y trauma. 

 Centros de Cuidado Familiar: CSHS trabaja con la organización de Familias ayudando a Familias (En inglés Families 
helping Families) para asegurar que el cuidado de CYSHCN es centrado en la familia al proveer con padres 
“enlaces” para cada clínica regional de CSHS.  Los padres “enlaces” son padres de CYSHCN que están entrenados 
para apoyar otros padres al proveer conexiones a recursos necesarios y enseñarles autodefensa y ellos también 
actúan como defensores para CYSHCN en la comunidad en eventos y en comités. 

 Cuidado Coordinado: En las clínicas de CSHS un equipo de proveedores incluyendo doctores, enfermeras, 
trabajadores sociales, padres enlace, nutricionistas, y audiólogos trabajan juntos para asegurar que el cuidado es 
completo y coordinado.  CSHS también provee transporte a las citas médicas para CYSHCN in clínicas de CSHS 
cuando no hay otro tipo de transporte disponible. El programa de Salud Reproductiva provee educación e 
información acerca de aborto y de alternativas de aborto a través de la línea de ayuda y de la página de internet 
www.pregnancyinfo.la.gov 
 

Entrenamiento Profesional 

Los programas de BFH y CYSHCN proveen entrenamiento para los profesionales de la salud y profesionales públicos 
de la salud para mejorar los resultados al: 

 Proveer actividades educativas basadas en mejores prácticas y teorías 

 Al identificar problemas a nivel comunitario y del sistema para mejorar los resultados 

 Programas avanzados e innovadores 

http://new.dhh.louisiana.gov/index.cfm/page/485
http://www.pregnancyinfo.la.gov/
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Los proyectos y las actividades incluyen:  

 Entrenamientos y Seminarios vía Internet: El programa trabaja con profesionales de la salud, escuelas de 
medicina, oficinas de doctores, y otras organizaciones públicas de salud y organizaciones profesionales para 
mejorar y coordinar el cuidado de los problemas de salud infantil y maternal.  Los temas de entrenamiento 
incluyen:  Identificación de CYSHCN en las practicas pediatras, coordinación de cuidado para proveedores 
primarios para los niños con cuidado especial de salud; cuidando del CYSHCN en el medico primario; amamantar, 
prevención de envenenamiento por plomo, prevención para el monóxido de carbono, prevención para las 
enfermedades infecciosas trasmitidas al nacer (VIH, sífilis, hepatitis B); nutrición, evaluación de salud mental y 
violencia doméstica, talleres de recursos disponibles, salud mental de los infantes, investigación de muertes de 
infantes; y entrenamientos de salud y seguridad para Consultores de Salud de Niños (siglas en ingles CCHCS). 

 Oportunidades prácticas: Los estudiantes de las universidades de LSU, Tulane, UNO, Xavier y Dillard se les provee 
oportunidades de ganar experiencia en la salud pública a través de varios proyectos y actividades de BFH y 
CYSHCN. 

 
Coordinación, Política y desarrollo del programa 
Los programas de BFH y CYSHCN desarrollan políticas clínicas y administrativas para mejorar o proteger la salud de 
los niños, adentro y afuera del Departamento de Salud (DHH). 
 
Las actividades y proyectos incluyen: 

 Coordinación: Hay varios comités consultivos y concejos que proveen advertencias, consejería en temas 
relacionados con cada programas especifico y sus asuntos.  En algunos casos, el Título V sirve como un miembro 
del comité consultivo o concejo, en otros casos, el programa busca opiniones de estos grupos.  Esto incluye 
cuidado temprano y educación (ECE), comités de consultas; la Comisión de Luisana para el Cuidado Perinatal y la 
Prevención de la Mortalidad Infantil, comités de salud reproductiva, comité de Salud Mental, comité de 
Desarrollo de Discapacidades, comité de Inter-agencias (Early Steps)/ comité de Bienestar de Niños Pequeños, 
Medicaid y otros. 

 Políticas: El BFH y el CYSHCN trabajan para asegurar que los servicios sean de calidad, coordinados, completos y 
centrados en la familia y que están disponibles cuando los necesiten.  Esto incluye proveer un aporte en las 
políticas de Medicaid relacionadas al acceso de los servicios y recursos; practicas fáciles y amigables para 
amamantar en los hospitales, lugares de trabajo y guarderías; políticas de prevención de la obesidad en el 
cuidado de los niños; y explorar políticas para incrementar el acceso a los programas y servicios para todos los 
residentes de Louisiana. 

 Desarrollo de Programas: BFH y CYSHCN se comprometen a la mejora continua de la calidad y buscan programas 
basados en la evidencia para implementar o apoyar el trabajo necesario para atender a las necesidades de 
Louisiana identificadas como prioridades. Los esfuerzos futuros buscarán incluir e involucrar a los padres y 
recursos de la paternidad; mejorar las disparidades de salud; y expandir oportunidades de las personas para 
obtener cobertura para los servicios de salud.  

 

 


